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Pondělí 22.1.2024
Ovocná přesnidávka s piškoty, čaj trnkový s mateřídouškoupřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01

ZelnáPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,10

Rybí filé na česneku a slanině, pórkové brambory s máslem, mrkvový salát s jablky,  dezert- domácí
smetanový jogurt s tvarohem , mysli- exotické ovoce, ovocný čaj, voda

oběd

obsahuje alergeny: 01,02,04,07,10

Celozrnná bagetka, lučina s pažitkou, kedluben, čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,05,06,07,08,11

Úterý 23.1.2024
Chléb s máslem, vařené vejce, červená kapie, cao cao, čaj zelený s citronempřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,03,07

Zeleninová s bulguremPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Čočkový eintopf s bramborem, chléb, okurek, čaj bylinkový, voda, mléčný nápojoběd
obsahuje alergeny: 01,05,07,08,09,10

Kaiserka, česneková pomazánka, jablko, ovocný nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07,11

Středa 24.1.2024
Crossiant s nugátovou náplní,  hruška, granko, ovocný čajpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,05,07,08

Masový vývar s játrovými knedlíčky a zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Krůtí závitek se slaninou, hrášková rýže, zeleninový salát s čínským zelím a kukuřící, citronový čaj, voda,
ovovce-pomeranč

oběd

obsahuje alergeny: 01,07,10

Rohlík, pomazánkové máslo, plátkový sýr Gouda, mrkev, ovocný nápojsvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Čtvrtek 25.1.2024
Bagetka, masová pomazánka, rajče, mléko, čaj citonovýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,05,06,07,08,11

Kmínová s kapánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Svíčková na smetaně, houskový knedlík, ovocný nápoj, voda s citronemoběd
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,09,11

Veka, celerová pomazánka, okurek čajsvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07

Pátek 26.1.2024
Rýžová kaše se skořicí a ovocem, čaj rakytníkový lipáčekpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninová s quinoaPolévka
obsahuje alergeny: 01,07,09

Holandský řízek, vařené brambory  s máslem a pažitkou, kompot- ovocný kokjtejl, rakytníkový čaj s
ananasem,  voda

oběd

obsahuje alergeny: 01,03,07

Kukuříčný zeleninový chlebíček, sýr Kiri, jablko, čajsvačina
obsahuje alergeny: 07,09



Změna jídelníčků a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Korýši                        
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)

07 
08 
09 
10 
11

Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


